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PROGETTO DI SENSIBILIZZAZIONE SULLA 

CHERATOSI ATTINICA 

GIOVEDÌ 18 APRILE 2024  18:30 - 20:30 SABATO 18 MAGGIO 2024

“CORSO DI FORMAZIONE ONLINE“

Corso di formazione online rivolto a medici di medicina generale (MMG), farmacisti e 
altri professionisti del settore sanitario. Il corso ha una durata approssimativa di 2 ore 
ed è condotto dalle dott.sse Garofalo e Peccianti. La sessione si concentra sulla chera-
tosi attinica, con l’obiettivo di fornire una formazione approfondita sulle caratteristiche 
della patologia e sottolineare l’importanza di migliorare la prevenzione e l’informazio-
ne rivolta ai pazienti potenziali.

PROGRAMMA:

“ Aggiornamento sulla cheratosi attinica ”
La cheratosi attinica è una malattia pre-cancerosa che merita un’attenta considera-
zione e che non può essere sottovalutata. Si manifesta solitamente dopo i 40 anni 
sotto forma di macchie rosa, rosse o marroni e che nel tempo possono ispessirsi e 
diventare dure, ruvide e molto aderenti alla pelle. Le dimensioni possono variare da 
pochi millimetri fino ad alcuni centimetri e il 45% dei pazienti presenta almeno sei o 
più lesioni sulla pelle. Le zone più colpite del nostro corpo sono quelle maggiormente 
esposte al sole quali il viso, le orecchie, il cuoio capelluto e il dorso delle mani. Se le 
cheratosi attiniche non vengono trattate possono, fino al 61% dei casi, evolvere in un 
carcinoma squamocellulare. Quest’ultimo rappresenta da solo il 25% di tutte le forme 
di cancro che possono interessare la nostra pelle e ha un certo rischio di sviluppare 
metastasi.  E’ fondamentale quindi, intervenire tempestivamente con trattamenti utili 
per agire sulle lesioni già presenti (visibili e invisibili) e per prevenire lo svilupparsi di 
nuove lesioni.

FOCUS:

• Diagnosi di Cheratosi attinica 
• Perché è importante curare la cheratosi attinica
• Gestione del paziente che effettua terapie per la cheratosi attinica
• Note di eziopatogenesi 

DOCENTI:

Anna Maria Garofalo, Dirigente medico, UOC Dermatologia, Azienda USL Toscana 
sud est, Arezzo
Camilla Peccianti, Dirigente medico, UOC Dermatologia, Azienda USL Toscana sud est, 
Grosseto

“SOTTO LA LENTE: SCREENING DERMATOLOGICO PER TUTTI”

Mezza giornata a porte aperte, presso l’Ospedale San Donato di Arezzo e in contem-
poranea presso l’Ospedale Misericordia di Grosseto, rivolto ai  cittadini: con screening 
dermatologici da parte di specialisti della Azienda Usl Toscana Sud Est, mirati nello 
specifico ad una diagnosi rivolta alla cheratosi attinica. Si alterneranno momenti di 
informazione verso i cittadini, anche con l’aiuto e il supporto di opuscoli conoscitivi, 
rispondendo ad eventuali domande e chiarendo aspetti, con l’obiettivo di prevenire 
molti dei comportamenti evitabili per indurre nella patologia dermatologica.

PARTECIPANO:

Aldo Cuccia, Direttore centro psoriasi, UOC Dermatologia, Dipartimento chirurgie 
specialistiche, Ospedale San Donato, Arezzo
Giovanni Evangelisti, Dirigente medico, UOC Dermatologia, Ospedale Misericordia 
di Grosseto
Anna Maria Garofalo, Dirigente medico, UOC Dermatologia, Ospedale San Donato, 
Arezzo
Sabrina Mazzoli, Dirigente medico, UOC Dermatologia, Ospedale San Donato, Arezzo
Camilla Peccianti, Dirigente medico, UOC Dermatologia, Ospedale Misericordia 
di Grosseto
Martina Vispi, Dirigente medico, UOC Dermatologia, Ospedale Misericordia di Grosseto


